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Einladendes GruRwort Ein Ziel. — Viele Wege.

Ein herzliches Willkommen allen am interdisziplindren Dialog

in der Geburtshilfe interessierten Hebammen, Student:innen,

Frauenarzten:innen, Geburtshelfer:innen und allen am Thema
Interessierten.

Hebammen & Frauenarzte:innen tragen mit ihrer Expertise bei, die Betreuung
und Versorgung von Schwangeren und Gebarenden stetig zu verbessern.
Der Austausch in der Zusammenarbeit aller Beteiligten ist elementar wichtig.

Zeitenwende. — Der Beginn einer neuen Ara, eines neuen Zeitalters.
Auch eine Zeitenwende in der Geburtshilfe?

Derzeitige Entwicklungen, wie die zunehmende interprofessionelle
Zusammenarbeit, die neu etablierten Hebammenwissenschaften und
Hebammenkreissale, erscheinen bedeutsam, als Beginn dieser neuen
Ara in der Geburtshilfe.

Dabei erlangen bestimmte Themen immer wieder neu an Bedeutung,
andere kommen dazu:

Interdisziplinare und interprofessionelle Zusammenarbeit, Hebammen-
wissenschaft, Hebammenkreissaal, physiologische Geburt, Geburtsein-
leitung, Interventionen im Geburtsverlauf, geburtshilfliche Notfalle,
Geburtstrauma und Gewalterfahrung, gemeinsame Schwangerenvorsorge,
Hebammenhilfevertrag, Vergltung, um nur einige zu nennen.

Die Geburtshilfe war und ist seit jeher ein Spiegelbild gesellschaftlicher
Entwicklungen und Veranderungen und so ist auch die Tatigkeit in der
Geburtshilfe ein andauernder, sich stdndig wandelnder und verandernder
Prozess, der von Allen Flexibilitat, Austausch, Fachkompetenz, Erfahrung,
Anpassung, Veranderung, Reflexion, Ehrfurcht und gegenseitigen Respekt
erwartet.

Der Congress Geburtshilfe im Dialog stellt wieder die Plattform fir diese
interdisziplinare Zusammenarbeit, den kollegialen Austausch, den Dialog
Uber aktuell bewegende Themen.

Gemeinsam. Lassen Sie uns die interdisziplindre und interprofessionelle
Zusammenarbeit in der Geburtshilfe gestalten und erfahren.

Dafiir haben wir wieder ein aktuelles, vielfaltiges und ausgesprochen themen-
starkes Programm, mit auRergewdhnlichen Vortragenden, fiir Sie vorbereitet.

Seien Sie wieder mit dabei, wenn sich die geburtshilfliche Fachwelt zum
interdisziplinaren Austausch trifft.

Alle Vortragenden, Ihr Congressorganisationsteam und ich als Congress-
prasident, freuen sich Sie im On Demand Congress begriiRen zu diirfen.

Wertschatzende und herzliche GriiRe
lhr Dr. Ansgar Rémer
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Freitag 06. Marz 2026

08:45 -
09:30

09:45

10:30

11:30

12:30 -
14:00

13:00 -
14:00

14:00

15:00

16:00 -
16:45

FACH-SYMPOSIUM

Wir kommen zum Dialog zusammen. —
Aktuelle Themen der Geburtshilfe.

Moderation: Prof. Dr. Marc Sutterlin & Dr. Ansgar Romer

G1: Entwicklungsphysiologie:

Der Wunsch, das Baby zu verstehen. —

Wie die App ,Oje, ich wachse* elterliche Intuition ersetzen soll
und warum das keine gute Idee ist.

Valentina Reese | Miinchen

G2: Einleitung & Geburtsplanung am Termin. —
Immer wieder diskutiert: Definitionen,

Vorgehen & Handlungskaskaden.

Univ.-Prof. Dr. Sven Kehl | Miinchen

PAUSE

FACH-SYMPOSIUM
Homdopathie in der Hebammenarbeit. —
Zwischen Evidenz, Erfahrung und Erwartungen der Frauen

Moderation: Hebamme M.Sc. Carole Lischer & Dr. Ansgar Romer

G3: Hebammenkreissaal. —

Abschied von der Interprofessionaliat?

Dialog mit: Hebamme M.Sc. Anja Schlenker | Leipzig/Bern (CH) &
Prof. Dr. Holger Maul | Hamburg

G4: Geburtstraumata: Scheitern wir an uns selbst? -
Was ist ein Geburtstrauma — Scheitern Paare an ihren
Erwartungen oder Geburtshelfer:innen an eigenen, fehlenden
oder gestellten Anspriichen?

Dialog mit: Dr. Wolf Liitje | Hamburg

PAUSE
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Freitag 06. Marz 2026

16:45

17:45

19:00

Moderation: Dr. Friderike Fornhoff & Dr. Wolf Lutje

G5: Aktuelle Rechtsfragen

aus der Hebammenwelt von A bis Z. —

A wie Abrechnung, G wie Gebiihren des Hebammenbhilfevertrag und
Z wie Zeit fUr eine offene Fragerunde zu aktuellen Rechtsfragen.
Dialog mit: RA Matthias Diefenbacher | Heidelberg

G6: Aktuelle Aspekte aus den Hebammenwissenschaften

Prapartales Beckenbodentraining.
Reduziertes Risiko fiir Inkontinenz und
héhergradige Dammverletzung ?
Katharina Heelein | Wirzburg

Bereit flr die Betreuung Schwangerer mit Beckenendlagen?
Ergebnisse aus D-A-CH
Hebamme B.Sc. Berit Friedrichsohn | Miinchen

Das Erleben und Begleiten von Beckenendlagengeburten bei
Erstgebarenden.

Relevanz der Ergebnisse qualitativer Forschung fir die Praxis.
Hebamme M.Sc. Miriam Escher | Béblingen

SiiRe Heilung nach Kaiserschnitt.

Forderung der Wundheilung nach Sectio durch
medizinischen Honig ?

Ruby RauBendorf | Erlangen

Zwangserkrankungen im Wochenbett:

Zwischen Kontrolle und Kontrollverlust.

Hebammen in der Friiherkennung und Betreuung.
Hebamme B.Sc. Veronika Stampfl-Slupetzky | Wien

Dialog mit den Hebammen:

M.Sc. Miriam Escher | Boblingen;

B.Sc. Berit Friedrichsohn | Miinchen;
Katharina Heelein | Wirzburg;

Ruby RauBendorf | Erlangen;

B.Sc. Veronika Stampfl-Slupetzky | Wien

Ende des ersten On Demand Congresstages.
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Samstag 07. Marz 2026

08:30

09:30

10:30 -
11:15

11:15

12:15

13:15 -
14:45

13:45 -
14:45

14:45

15:45

16:45

Moderation: Hebamme Kirstin Langkopf & Dr. Tino Hentrich

G7: Kompensation und Dekompensation:

Risikoeinschatzung unter Geburt, durch Kenntnis

der Physiologie der Herztoniiberwachung. —

Brauchen wir das CTG, oder reicht die intermittierende Auskultation?
Dialog mit: Dr. Mareike Bolten | Leverkusen

G8: Warnsignale fiir geburtshilfliche Notfélle erkennen. —
Kritische Befunde in der Schwangerenvorsorge und

ihre prognostische Bedeutung fiir geburtshilfliche Notfélle.
Dialog mit: Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut | Kéin

PAUSE

Moderation: Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut & Dr. Wolf Litje

G9: Gemeinsame Schwangerenvorsorge

von Hebammen & Frauenérzten:innen. —

Chancen & Herausforderungen.

Dialog mit: Hebamme M.Sc. Carole Liischer | Bern &
Dr. Friderike Fornoff | Frankfurt

G10: Vorgehen beim Blasensprung am Termin. —

Geht ambulant, oder doch nur in der Klinik?

Dialog mit:

Hebamme Kirstin Langkopf | Berlin & Dr. Tino Hentrich | Berlin

PAUSE

FACH-SYMPOSIUM

Moderation: Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut & Dr. Ansgar Rémer

G11: Beckenboden. —

Schwangerschaften und vaginale Geburten

sind der entscheidende Faktor.

Dialog mit: Prof. Dr. Ursula Peschers | Monchengladbach

G12: Alkohol in der Schwangerschaft & Stillzeit. —
Regeln fiir cleveres Trinken?

Der etwas andere Vortrag und die Sicht auf die Dinge —
lassen Sie sich tberraschen.

Dialog mit: Anne Wilkening | Berlin

Verabschiedung
Der On Demand Congress Geburtshilfe im Dialog 2026 geht zu Ende.
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Dr. med. Mareike Bolten | Leverkusen
Oberarztin fir Geburtshilfe und Gynakologie Klinikum Leverkusen
Co-Autorin Intern. Leitlinie Physiologische CTG Interpretation

Rechtsanwalt Matthias Diefenbacher | Heidelberg
Rechtsanwalt, Rechtskunde-Dozent,

Lehrbeauftragter fir Hebammen an den Hochschulen Bochum,
Fulda, Heidelberg, Jena, Ludwigshafen/Rh., Osnabruck

Hebamme B.Sc. Renate Egelkraut | KéIn
Hebamme, Dozentin

Hebamme M.Sc. Miriam Escher | Béblingen
Kreiflsaal Klinikverbund Studwest Stuttgart,
Medizinisches Simulationstraining

Dr. med. Friderike Fornoff | Frankfurt

Facharztin fur Geburtshilfe und Frauenheilkunde, GynEast-Praxis fir
Frauenheilkunde und Pranatalmedizin Frankfurt, Spezielle Geburtshilfe
und Pranatalmedizin, DEGUM I, Mitglied der AG Geburtshilfe

Hebamme B.Sc. Berit Friedrichsohn | Miinchen
Hebamme, M.A. Medizinpadagogik LMU Ludwig-Maximilian-Universitat
Miinchen Klinik und Poliklinik fir Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Hebammenstudentin Katharina Heelein | Wiirzburg
Studentin der Hebammenwissenschaft
Julius-Maximilian-Universitat Wurzburg

Univ.-Prof. Dr. med. Sven Kehl | Miinchen

Leiter der Geburtshilfe und Perinatalmedizin, Klinik und Poliklinik fir
Frauenheilkunde und Geburtshilfe Campus Gro3hadern und Campus
Innenstadt, LMU Klinikum Minchen

Dr. med. Tino Hentrich | Berlin
Klinik fir Gynakologie und Geburtsmedizin am Vivantes Auguste-
Viktoria-Klinikum Berlin, Oberarzt, Simulationsinstruktor

Hebamme Kirstin Langkopf | Berlin

Klinik fir Gynakologie und Geburtsmedizin am Vivantes Auguste-
Viktoria-Klinikum Berlin, Stellvertretende leitende Hebamme,
Praxisanleiterin

Hebamme Carole Lischer | Bern

Hebamme, salutogenetische Schwangerenvorsorge,
Hausgeburtsbegeleitung, Wochenbettbetreuung, Dozententatigkeit,
FH Bern Masterstudiengang Hebammen, Inhaberin und Geschéafts-
fihrung Hebammenpraxis 9 Punkt 9 Bern, Simulationstrainerin,
Mandatstragerin und Fortbildungen Schweizer Hebammenverband,
Delegierte Leitlinienkommission Unkomplizierte Schwangerschaft
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Dr. med. Wolf Lutje | Hamburg

Geburtshelfer, Frauenarzt, Psychotherapeut, Geburtscoach,

Speaker, Gutachter, Autor, Lehrbeauftragter, Leitlinienbeauftragter,
ehem. Chefarzt der Frauenklinik am Ev. Amalie Sieveking Krankenhaus
Hamburg, Prasident DGPFG

Hon.-Prof. Dr. med. habil. Holger Maul | Hamburg

Chefarzt Frauenklinik Geburtshilfe und Perinatalmedizin,

Asklepios Kliniken Barmbek, Wandsbeck und Nord-Heidberg Hamburg,
Universitéare Abteilung des Asklepios Campus Hamburg der Semmelweis
Universitat

Prof. Dr. med. Ursula Peschers | Ménchengladbach
Sektionsleitung Urogynakologie Beckenbodenzentrum Niederrhein
Krankenhaus Neuwerk Ménchengladbach

Hebammenstudentin Ruby RauRendorf | Erlangen
Studentin der Hebammenwissenschaft
Friedrich-Alexander Universitat Erlangen

Valentina Reese | Minchen

Chefin vom Dienst im Wissensressort der Stiddeutschen Zeitung,
Ehem. Ressortleiterin fir Karriere, Panorama und Wissenschaft bei
Business Insider. Studium der Theater-, Film-, Medien- und
Kommunikationswissenschaft in Wien und Tokio.
Recherchenschwerpunkt: Themen die junge Eltern bewegen, weil
sie als Mutter von zwei kleinen Kindern selbst Antwortsuchende ist

Dr. med. Ansgar Rémer | Mannheim

Congressprasident, Facharzt fir Geburtshilfe und Frauenheilkunde,
Tatigkeitsschwerpunkt Integrative Medizin, Akupunktur, Weiterbildungs-
erméchtigter und Gutachter der Arztekammmer, Vorstandsmitglied und
Sektionsleiter Integrative Medizin der AG Geburtshilfe der DGGG

Hebamme M.Sc. Anja Schlenker | Leipzig / Bern (CH)
Hebamme Kreif3saal Universitatklinikum Leipzig,
Doktorandin Universitat Bern (CH), Traumatherapeutin, Dipl.-Volkswirtin

Hebamme Mag. phil. B. Sc. Veronika Stampfl-Slupetzky | Wien (A)
Lehre und Forschung am Institut fir Therapie- und Hebammenwissen-
schaften IMC University of Applied Sciences Krems,

freiberufliche Hebammentatigkeit

Prof. Dr. med. Marc Sutterlin | Mannheim
Direktor der Universitatsfrauenklinik der UMM Universitatsmedizin
Mannheim

Anne Wilkening | Berlin

Klinik fir Geburtsmedizin der Universitatsklinik Charité Berlin,

A. Wilkening arbeitet am Campus Virchow, auf dem Gebiet der
Pravention und Therapie der Nikotinabhangigkeit und der Geburts-
hilflichen Psychosomatik



